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El Día Mundial Sin Tabaco tiene el propósito de fomentar un período de 24 horas de
abstinencia de todas las formas de consumo de tabaco alrededor del mundo. Se celebra en
todo el mundo el 31 de mayo de cada año.

      

   Cada año, el 31 de mayo, la OMS y asociados de todo el mundo celebran el Día Mundial Sin
Tabaco, dedicado a resaltar los riesgos para la salud asociados al consumo de tabaco y
promover políticas eficaces para reducir ese consumo. El consumo de tabaco es la principal
causa prevenible de defunción en el mundo, y actualmente mata a uno de cada 10 adultos en
todo el mundo.
   El tema del Día Mundial Sin Tabaco 2013 es la prohibición de la publicidad, la promoción y el
patrocinio del tabaco.
   En virtud del Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de la OMS),
cada una de las Partes en dicho tratado debe imponer la prohibición total de cualquier forma de
publicidad, promoción y patrocinio en un plazo de cinco años a partir de la entrada en vigor del
Convenio para esa Parte. Las pruebas acumuladas muestran que la prohibición completa de la
publicidad reduce el número de personas que adquieren o mantienen el hábito de fumar. Las
estadísticas muestran que la prohibición de la publicidad y el patrocinio del tabaco es una de
las medidas más costo eficaces para reducir la demanda de tabaco y constituye por tanto una
de las “mejores inversiones” para combatirlo.
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